Trang Thai Tw Do Vui Choi Tai Trwong Tiéu Hoc Kelly

Mét ngay cubi Thang 10, hoc sinh I&p hai Carter Lee Buyas chdp lay hai qua bong cd vii tir mot
ddng d6 vat dat trén bang ghé trong san trueng Tiéu Hoc Kelly.

“Em thich am thanh ma hai qua béng cb vii tao ra,” Carter néi. “Em thich cach ho lac, lac, lac.
C6 1& em sé lau chui cung v&i n6. C6 biét khdng, né lam sach nén nha. Hodc em c6 thé tr&
thanh mét ngwdi ¢b vii.” Carter chi vao mot nhém ba hoc sinh ni¥ dang cb vii soi ndi trén dwdng
di. “Hay la em c6 thé tréng n6. Qua bong cd vii ¢o thé 1a 14 cd. Hodc cay thyc vat.”

Carter ngung lai va c6 vé suy nghi dam chiéu. “N6 cé thé 1a b4t cir cai gi ma em mudn.”

Do 14 cbt 16i cia mot chwong trinh méi do gido vién trudng Kelly ESL Jackie Bartlett dan dat.
Hang ngay, trong gi¢ ra choi an trwa cla treong, cb Bartlett bay cac vat liéu tim dwoc trén mét
tdm khan dwéi gbc cay nhd. Sau dé, ¢d nhe nhang hwdng dan mét nhém hoc sinh tham gia mét
budi choi tw do ma Carter va cac ban cung I&p déu déng y 1a théi gian quéa ngén.

“Diéu nay that tha vi,” Carter néi. “Em mudn cé dwoc niém vui ndy mai mai.”

Hoc sinh tham gia vao choi tw do dworc tiép can sw chon Iwa cac vat liéu dwoc tai ché lai va tim
thay, sau d6 cho phép thao tac cac dé vat dé theo bat ky cach nao cac em muébn. Muc dich 13
khoi day tri twéng twong cla tré va cung cap moét sy thay thé sang tao cho cac hoat dong giai
lao c6 cAu tric chat ché hon nhw cac mon thé thao thi dua va leo tréo trong khung tap thé duc.

R® rang nhiéu hoc sinh hang ngay thich tha véi cac trd choi béng ré va danh théi gian cung
ban bé trén xich du ho&c cau trwot, nhung dbi véi nhirng hoc sinh khac, ban chéat khéng gidi
han cua viéc choi ty do chinh Ia diéu ma bd ndo va co thé cia cdc em mong wéc.

Bartlett cho biét: “Cac budi choi tw do ctia chiing toi thwe sw thu hat nhivng hoc sinh can mét
noi binh yé&n an toan tir cac trd choi van déng manh bao”. “Ching téi cé rat nhiéu hoc sinh c6
hé than kinh khac nhau va cac em chi muén tach ra tir nhirng trd choi dwa vao ndi quy cé tinh

rdi ro cao.”

C6 Bartlett cho rang mét trong nhirng khia canh tha vi nhat cta choi tw do 1a co hdi ma né
mang dén cho hoc sinh — cho du chi trong mét théi gian ngén - nhivng ky vong mong ché vao
cac em méi ngay & trwdng.

“Chung toi hdi rat nhiéu hoc sinh ca ngay,” ¢d néi. “Va chang téi n6i véi hoc sinh rat nhiéu diéu.
Céac em ludn nhan dwoc sy chi dan nghiém khac tlr ngwdi I6n: 1am diéu nay, khong lam diéu
kia. Choi ty do gitp hoc sinh cé co hdi tap trung vao cac giac quan cua ching. N6 gilp cac em
binh tinh, st dung kha ndng sang tao va trai nghiém niém vui.”

Karina Kidd Tro ly Hiéu trwdng trwéng Kelly déng y. “Chang toi cé mét san choi truyén théng
v&i tt ca cac thiét bi va rét nhiéu tré em choi bong da vao gidr giai lao. Diéu d6 that tuyét voi,



nhwng viéc choi tw do mang lai niém vui cho nhirng tré muén diéu gi d6 hoi khac mét chit, cd
tré mudn st dung déi tay, tri 6¢c va sw twdng twong cta ching trong trd choi tai mét noi an toan
v&i ban bé.”

Bartlett da phat ddng chwong trinh choi ty do Kelly v&i s hop tac ctia Portland Free Play. Hién
tai n6 c6 quy mo rat nhd. Co Bartlett 1a nhan vién tan tam duy nhét va cd cét gii nhivng d6 vat
dwoc tim thay trong mot thing nhd sat vach twong tredng. Mot ngay nao dé, cd hy vong sé mé
réng - c6 mot nha kho chira day nhirng dé vat vui choi va dd nhan vién dé cho phép hoc sinh
vui choi tw do trén khap san choi. Tuy nhién, trong luc ché doi, b Ay dang tap trung vao nhirng
diéu tbt dep ma c6 Ay c6 thé lam cung véi thoi gian, khdng gian va nang lwong ma co co.

“Choi tw do lién quan dén viéc giai quyét rat nhiéu van dé,” co néi, “va tré nhin nhan viéc choi
gidi quyét van dé khac voi kiéu choi ma cac em tham gia trong 16p hoc. Cac em dén day vui
choi va dat ra muc tiéu. Sau do, cac em dat dwoc nhirng muc tiéu do trong nhiéu ngay. Pay la
nhirng k§ nang quy gia ma cac em c6 thé str dung trong cudc sdng.”



